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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده 

طرح دوره (Course plan)
	دوره یا ترم تحصیلی:  کارآموزی ارولوژی
	نام و کد درس: ارولوژی 204-202

	پيش نياز : -
	گروه هدف : دانشجویان پزشکی 
	تعداد فراگیران : 18 نفر

	تعداد واحد: 5/1
	تعداد کل جلسات :طول دوره 15 روز 
	مکان برگزاری کلاس :  کلاس ارولوژی بیمارستان امام خمینی (ره)

	زمان برگزاری کلاس: شنبه ، یکشنبه، سه شنبه ، چهارشنبه
 
	مدرس و مسئول درس:  تمام اعضای هیئت علمی 
دکتر اقبال ، دکتر فرشید، دکتر صدری ، دکتر طیبی آذر( مسئول اکسترنی و اینترنی)
	 ایمیل مدرس:



	

	توصیف درس(Lesson Description) 
در این دوره دانشجویان از  طریق مشارکت در ارائه خدمات سلامت  در عرصه های مرتبط (بیمارستان، درمانگاه، مراکز خدمات سلامت ...)
حضور در جلسات آموزشی تعیین شده و مطالعه فردی توانمندی لازم برای انجام مستقل خدمات مرتبط با این بخش را در حیطه طب
عمومی متناسب با سند توانمندیهای مورد انتظار از پزشکان عمومی کسب می کنند.

	اهداف درس
هدف کلی(Goal)
توانایی شناسایی و انجام اقدامات لازم در موارد شایع  ارولوژی و اورژانس های ارولوژی 
اهداف اختصاصی(Objectives)
تفسیر کامل ادرار
1-یک آزمایش کامل ادرار را بخوبی تفسیر کند و بیماری های مهم در بروز اختلال در آنالیز ادرار را بشناسد. نوروفیزیولوژی مثانه را بخوبی درک کرده تا مکانیسم تاثیر داروها در عملکرد مثانه را بخوبی بفهمد. 
2-بر اساس علائم بالینی نوع بی اختیاری ادرار را حدس زده و عوامل اتیولوژیکرا بر شمارد.
 تورشن 

1-علائم بالینی، سن شیوع روش تشخیص و ارجاع سریع بیماران مشکوک به تورشن را بیاموزد.
2-بتواند بیمار با احتمال ترومای کلیه تشخیص داده روش تصویربرداری مناسب را انتخاب و گریدینگ تروما را تشخیص دهد.
3-در مورد احتباس حاد ادراری نیز علل، عوامل مساعد کننده مثل داروها را بشناسد و بتواند رفع احتباس با سوند یا سوپرا پوبیک درناژ را انجام دهد
رنال کولیک 

1- براساس شرح حال و  معاینه بالینی کولیک کلیوی را از سایر علل درد حاد شکم و پهلو افتراق داده،
2- بتواند در دوره کارورزی  درد بیمار را تسکین داده و بر اساس تصویر برداری مناسب علت کولیک را مشخص نماید.
کنسر بیضه

1-روش برخورد با توده بیضه بخصوص در مردان جوان را بیاموزد  علائم بالینی و ریسک فاکتورها ، انواع پاتولوژی تومورهای بیضه را بیان کند. 
2-به اهمیت سرعت در تشخیص و درمان تومور بیضه آگاهی یابد. درمان جراحی و پیگیری بیماران را نیز فراگیرد.

کنسر پروستات

1-روش برخورد با افرادمسن با علائم دستگاه ادراری تحتانی را بیاموزد.
2-اهمیت PSA در تشخیص و پایش و غربالگری کنسر پروستات را فرا گیرد.
3- اپیدمیولوژی پاتولوژی و مدیریت بیماران سرطان پروستات در مراحل مختلف را تا حدودی درک کند
کنسر کلیه 

1-روش برخورد با کیستها و توده های کلیوی را بیاموزد 
2- علائم بالینی و تصویر برداری تومورهای کلیه ، ریسک فاکتورها علائم بالینی، سندرم های پارانئوپلازیک روشهای تشخیصی  را بخوبی فرا گیرد. 
3-درمان جراحی رادیکال و پارشیل در درمان تومور کلیه  را که کاملا متفاوت می باشد درک کرده و با  اصول ایمونوتراپی، تارگت تراپی در تومورهای کلیه آشنا شود.

کنسر مثانه

1-علائم بالینی تومورهای مثانه، ریسک فاکتورها روشهای تشخیصی  تومور مثانه را بشناسد. 
2-اپروچ درمانی  به تومورهای مهاجم و غیر مهاجم مثانه را که کاملا متفاوت می باشد درک کرده و اصول ایمونوتراپی در تومورهای سطحی رافرا گیرد
کیس های ارولوژی 

1-یافته های تصویربرداری و علائم بالینی و اپروچ صحیح در برخورد با موارد فوق را فرا گرفته و برخورد بالینی صحیح در تشخیص و درمان آنها را بیاموزد
تنگی مجرا

1-آگاهي از آناتومي  مجراي قدامي و خلفي 
2- آگاهي از تروماي نافذ و بلانت مجرا 
3- آگاهي از تروماي اياترو‍ژنيك مجرا
پروستاتیت

1- آناتومي پروستات بيضه – اپيديديم 
2- آگاهي از علائم Luts

3- تظاهرات Acute scrotom
4- شرح حال و معاينه بيماران مراجعه كرده  با درد بيضه 
5- انجام صحيح DRG
بزرگی خوش خیم پروستات

1-علت بزرگی خوش خیم پروستات
2-فیزیولوژی و آناتومی پروستات

3-شایعترین علائم پروستات

4-تفاوت بزرگی خوش خیم پروستات با کانسرپروستات

5-روشهای تشخیصی و آزمایشگاهی بزرگی خوش خیم پروستات 

6-درمانهای داروئی

7-انواع جراحی پروستات وروشهای آن

8-اندیکاسیون های جراحی پروستات 

بی اختیاری ادراری و فیستولهای سسیتو ژنیتویورنیاری

1-علتهای بی اختیاری ادراری و فیستولها

2-انواع بی اختیاری ادراری و تفاوت آنها

3-شایعترین نوع بی اختیاری

4-روش های تشخیصی بی اختیاری ادراری و فیستولها

5-درمانهای داروئی 

6-درمانهای جراحی بی اختیاری و فیستولها و اندیکاسیون ها

7-انواع روش های جراحی 
بیضه نزول نکرده 

1-علت بیضه نزول نکرده

2-انواع آن

3-تفاوت نوع مادرزادی با اکتسابی
4-تفاوت با نوع دکتوپیک و نوع vanishiny

5-عوارض آن 

6-درمان های بیضه نزول نکرده

7-بررسی و روش های تشخیصی

8-انواع روشهای جراحی بیضه نزول نکرده 

ارولورادیولوژی
1- اساس انجام روش هاي تصوير برداري را بداند
2- روش هاي انجام انواع CT اسكن 
3- برش هاي CT اسكن 
4- اساس انجام اسكن هسته اي 

5- آشنايي با واحدهاي سنجش  : هانسفيلد، اكوژنسيته
ناباروری
مکانیسم ایجاد نعوذ و آناتومی در جنس مذکر را بشناسد.
ناتوانی جنسی

1-مکانیسم ایجاد نعوذ
2-آناتومی ژنیتالیا در جنس مذکر را بداند.

سنگ های ادراری و روش های درمان 
1-تعريف انواع سنگ های 
2-سنگ های ادراری را تشخص دهند

3- برنامه درمانی مناسب را طراحی نمایند

4- توصیه هایی برای پیگیری از بازگشت سنگ ها ارائه دهند

5-عواقب عدم درمان را بدانند

6-عفونت ادراری ناشی از سنگ ها را بدانند

7-قادر به تشخیص آسیب به کلیه ها باشند.

	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
کامپیوتر، ویدئو پروژکتور ، کلاس درس ، اتاق های گزارش نویسی در بخشها، اینترنت ، کتابخانه، کتابهای موجود و در
دسترس


	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
آموزش بالینی در بخش  ارولوژی و با وجود تخت ارولوژی در جراحی زنان براساس بخشهای بالینی برگزاری گزارش صبحگاهی،کنفرانس و ژورنال کلاب  اساتید و دانشجویان، راند
بخش،درمانگاه،اتاق عمل،Skill lab،کشیک فعال باحضور در بخش ا رولوژی و در صورت نیاز اورژانس می باشد.
1-گزارش صبحگاهی
در گزارشات صبحگاهی، چگونگی معاینه، انجام آزمایشات لازم و نحوه درمان بیماران بستری شده در24ساعت گذشته درحضور اساتید بخش و
کلیه دانشجویان بحث می گردد. ارایه گزارش صبحگاهی به عهده کارآموزان که24ساعت گذشته کشیک بوده اند، میباشد.
2-کنفرانسها و ژورنال کالب
طبق برنامه اعلام شده در هر دوره مطالبی به صورت کنفرانس یا ژورنال کالب توسط دستیاران ، کارورزان بحث می گردد.
3-راند بخش
راندهای آموزشی به صورت روزانه می باشد و با حضور یکی از اساتید در هربخش و حضور تمامی دانشجویان 
برگزار می شود. طبق نظر استاد مربوطه یک یا چند بیمار انتخاب می شوند و در مورد شرح حال و یافته های معاینه فیزیکی، تشخیصهای محتمل و
رویکرد تشخیصی و درمانی آنها بحث می گردد.
4-درمانگاه
در درمانگاه تخصصی ارولوژی زیر  نظراستاد مربوطه بیماران را ویزیت می نمایند. نکات مهم تاریخچه، معاینه فیزیکی و تشخیص
و درمان و چگونگی پیگیری بیمار بحث می گردد. بیماران ابتدا توسط دانشجویان کارورز معاینه می شوند و با حضور استاد مربوطه بحث می شوند و
در نسخه نویسی مشارکت کند. و تشخیص و درمان بیماران از دانشجویان کارآموز سوال می شود. با توجه به اهمیت بیماران سرپایی هر روز از شنبه
تا پنج شنبه تا اتمام بیماران ویزیت می شوند.
5-اتاق عمل
دانشجویان در اتاق عمل نقش مشاهده گر را دارند
. تقسیم بندی دانشجویان برای حضور در اتاق عمل یا در درمانگاه توسط رزیدنت مسئول آموزش کارآموزان و نماینده گروه  انجام می گیرد.
6-کشیک در  بیمارستان و حضور در بخش
دانشجویان طبق برنامه ای که از ابتدای  معرفی به بخش ، مشخص می شود ملزم به حضور در بخش ارولوژی و حداقل 5 کشیک تا پایان دوره 15 روزه می باشند.
دانشجویان در زمان کشیک ملزم به اخذ شرح حال وپیگیری روند تشخیصی و درمانی هستند. 
دانشجویان کارورزهمچنین بایستی  آزمایشات ومسایل بیماران بستری بخش را در زمان کشیک پیگیری نمایند. کارآموز نقش
مشاهده گر دارد 

	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
دوره کارآموزی ارولوژی  یک دوره 15 روزه به ارزش5/1واحد می باشد و جهت محقق شدن اهداف آموزشی در بخش، درمانگاه و اورژانس
 و اتاق عمل برگزار می گردد.

	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
حضور کوشا در کالسهای درس و گردشهای بالینی
-حضور بموقع و فعال در درمانگاه
-تکمیل شرح حال و انجام معاینه فیزیکی
-تکمیل پرونده پزشکی بیماران
-تکمیل لاگ بوک
-رعایت نظم و مقررات آموزشی (با توجه به آئین نامه داخلی)
-رعایت اخلاق  حرفه ای و اسرار پزشک

	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از پیش آزمون، آزمون شفاهی کلاسی، آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
لاگ بوک
5
شرح حال نویسی کامل 
5
حضور در کشیک ها 
5
رعایت آئین نامه و شئونات اخلاق پزشکی 
5
آزمون کتبی 
 20 
مجموع نمره


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
جامع ا رولوژی ایرانیان


جدول زمان بندي درس(Schedule) : 
	جلسه / هفته
	تاریخ برگزاری کلاس
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	شنبه
	استاد : دکتر اقبال

اختلالات مجرای ادراری در زنان ( فصل 13)
آناتومی لگن ( فصل 14)
SUI و Sling ( فصل 14) 


	2
	یکشنبه
	استاد : دکتر صدری

اورژانس های ارولوژی ( رنال کولیک – تورشن – ترومای کلیه )
تومور کلیه 
تومور مثانه – بیضه 
تومور پروستات 


	3
	دوشنبه 
	تمامی اساتید گروه و دستیاران ، کارورزان و کارآموزان 
ژورنال کلاب ، بررسی سئوالات ارتقاء و آزمون پره اینترنی 

	4
	سه شنبه
	استاد : دکتر طیبی آذر

ناهنجاری سیستم ادراری و تناسلی 
بیضه نزول نکرده و تنگی های مجرا
بزرگی خوش خیم پروستات و روش های درمانی 
بی اختیاری ادراری و فیستولهای سیستم ژنیتویورنیاری 


	5
	چهارشنبه
	استاد : دکتر فرشید

یورورادیولوژی 
سنگ های ادراری و درمان های آن 
ناباروری با علت مردانه و روش های درمانی 
ناتوانی جنسی و روش های درمانی 
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